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_ ACTAN®
FECHA:  Bogotd, 15NOVIEMBRE 2024
HORA: 4:30 PM
LUGAR: JARDIN RAICES ’_
TEMA: _ LIMPIEZA Y DESINFECCION DE ARMARIOS PLASTICOS, SILLAS Y MESAS

ASISTENTES: auxiliares de servicios géneréléé _

ORDEN DEL DiA:

v Socializacion del tema a operari_as_d_e higiene a través de folleto
'DESARROLLO: |

' Sociarlizacic')n del tema

Siendo las 4:30 pm del dia 15 de noviembre del afio 2024, se retnen las auxiliares de servicios
generales y la profesional de atencion Leidy Martinez, para socializar el tema “Limpieza y
desinfeccién de armarios plasticos, sillas y mesas” donde se conoceran todo lo relacionado
con el concepto anteriormente mencionado:

> Actividades para la limpleza y desinfeccién

+ Limpieza principal: consiste en la remocién o eliminacién de residuos visibles comao
grasa, restos de comida, suciedad, entre otros, de las superficies a través de un
elemento de apoyo como escoba, cepillo, esponja. en el servicio de alimentacién para la
limpieza de menaje con alimentos, esta se realizara a chorro de agua.

*+ Aplicacion de producto quimico: consiste en la aplicacion de un producto detergente
biodegradable, que ayuda a la remocion de particulas o suciedad. Esta actividad no
aplica para la limpieza y desinfeccion de alimentos, ... . . - -

* Enjuague: es la eliminacién de toda la suciedad disuelta y la remacion del detergente
biodegradable empleado en la fase anterior usando agua potable para su eliminacion.

* Desinfeccion: es la aplicacion del producto quimico usado en la unidad operativa para
disminuir la carga microbiana teniendo en cuenta la dosificacion establecida en la ficha
técnica de producto y las concentraciones definidas en el presente documento
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+ Enjuague final: es la remocién de los restos del desinfectante usado en la fase anterior
mediante el uso de agua

> Métodos de limpieza

La limpieza se refiere a la remocion de polvo, grasa, resto de comida u otros elementos visibles
en particulas en pisos, techos, gabinetes, paredes, etc.; labor que requiere disponibilidad de agua
limpia y de un agente de limpieza.

+ Métodos fisicos: es la limpieza realizada con productos y materiales, como agua caliente,
vapor, cepillos, estropajos, esponjas, escobas, entre otros. Se usan para la limpieza de
platos, superficies, utensilios, entre otros. ,

+ Métodos quimicos: esta limpieza se realiza con el uso de sustancias que facnhtan el
desarrollo de la higienizacidn. p. ej.: detergentes biodegradables,

v Metodos manuales: esta limpieza se realiza por contacto o por inmersion, y se utlhzan
cuando es necesario remover la suciedad refregando con soluciones detergentes: Para
ello se recomienda utilizar un recipiente que contenga las soluciones detergentes para
sumergir las partes removibles de los utensilios y equipos a limpiar, con el fm de
desprender la suciedad antes de comenzar la labor manual.

+ Limpieza in situ: es utilizada para limpieza y desinfeccion de utensilios, equipos y partes
de estos que no son posibles de desmontar; las cuales se lavan con una solucién de
agua y detergente biodegradable a una presidn suficiente para realizar una fimpieza
optima.

1.1.1. Agentes de limpieza o limpiadores

Son aquellos que se emplean para retirar la suciedad. Los detergentes tienen la propiedad de
modificar las propiedades fisicas y quimicas del agua en forma que ésta pueda penetrar, desalojar
y arrastrar residuos que se endurecen sobre las superficies.

El detergente ideal debe tener las siguientes propiedades:

+ Biodegradable

* Inodoro

+ Accidn emulsionante de la grasa

+ Soluble en agua

+ No corrosivo
+ Estable durante el almacenamiento

« Facil de dosificar -~ '

« No tdxico en el uso indicado

+ Facil eliminacion por enjuague

Asi mismo, debe tener las siguientes funciones:
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+ Separar las suciedades
+ Disminuir la tensién superficial
+ Destruccion final de grasas

> Desinfeccion
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“Los desinfectantes deben tener las siguientes propiedades:

* Notoxicos .
Alta actividad antlmlcrob!ana
Cumpl:r con Ias normas legales

> Clases de desmfectantes R

Exzsten cuatro agentes desmfectantes de uso comun: blguanldas polzmencas yodo, amonio
cuaternario y cloro. Independiente de cual se use, emsten tres reglas que deben aplicarse para
que el saneamiento sea efectavo L :

. Regla No 1 todos los resmiuos wSlbies deben ellmmarse prewamente de Io contrario estos
' consumira gran parte de la accién del agente desinfectante, .
e 'f'ﬁ-,RegIa No, 2: verificar la correcta dosificacion y dilucién del desunfectante _
e '-'_Regla No 3 tener en cuenta el ttempo de accién de la solucnon desmfectante

o "T—'REC‘UEHCT "

MPJL..FMENZTQS”' j

ot Equipes oy
| elementos .

2| {Incluye mesas,
-1 silas, ‘estantes,
enlre otros.)

Diartamente

' Prepare la solucidn desmlectanle con la ayuda de

con fa ayuda ‘de 1a probata, ubo falcén yio vaso

Semanaimen .
te (Estantes
o armarios

- medldcr y segin la hoja de datos de seguridad y
: e e cinte | ona teoia do praduct
| Desinfec tmpieza), . Agua Aphque esla sqiuca_on _de manera directa con un
clén A Guantes de caucho cepillo yfo escoba- cepllfo {este implemento dabe
Nota:los del colos verde. estar limpio y sole para éste usa)o cen e aspersor
tek:hc;s: 1 véi Asperabr hasta salurar las superficies.
al mes. SR Deje actuar la solucién por el tempe establacido en
ik : la tabla No 2.
Enjuague para temover el desinfectanle.
S Humedezea con un aspersor. s
Dianamenle Bayetilla Prepare.la solucién de detergenta qus se va a usar
o cada vez Pafic abrasivo tipo | conforme a las Indicaciones de fa ficha enica.
que sa3. 1 sahra Aplique lg solucién detergente con un cepillo de
nEecesa:no.. " Cepills mano de cerdas suayes o pafios abrasivos tipo
( anies o | Datergente sabra. |
s dondo : blodegfadab]e Restriegue las superﬁctes, eliminando toda la
L feza Egrden Balde - {suciadad adherida.
npieza | gl lotas dol Agua Deje la solucidn detergents aciuar por 10 minuios.
ma eiasf e 1 Guantes de caucho Enjuague con suficienté agua potable o retire el
personal) del color amarillo en }detergenta con la bayetilla, asegurandose que todo

cafeteria ¥
comedores) quantes
de color verde {en
salones y comedores
y dreas comunes)

el detergente se elimine.

Humgdezca CON Un aspersor.
Prepare ia solucidn de detergente que se va a usar
confornte a fas indicaciones de la ficha fécnica. -
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En el desarrollo de la socializacion se muestran algunas imagenes acerca del tema en mencion,
donde las auxiliares de servicios generales leeran de manera atenta la informacion, 1a cual va
relacionada a continuacion:

—s
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Compromisos:

-~ Compromisos ... - Responsables - | Fecha de Ejecucién
La auxiliares de servicios gencrales se comprometen a realizar la |Auxiliares de servicios permaneitemente
limpieza y desinfeccion segln los estipulado en la socializacién y lsenerales
el PSB :
Las profesionales de atencion encargadas del componente de - [Responsables del componente [permanenicmente
natricion resolveran inquietudes y dudas cada vez que lo e nutricion
requieran las auxiliares de servicios generales
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constancna de lo anterior flrman

Cargo 0 Ttpo de -

‘Nombres y Apellidos S Dependencm " Firma
_ vmculac:on ER
Chonieies de. JIRAICES
(N/J“l'ﬂf M’//M& / aao v Clos Serrailee i
[ (? ADrcie o e punc el J.I RAICES
(g <t r‘“tt):/;/:yf"" (€10 P Genedcle N .
. ‘ A e de et JARAICES
Mc’\rtt‘ ’Tilv’fﬂ l\':"t “Denecales "
Profesional 0 &-00in JIRAICES
Le tcly Y‘l&dmé& H €0 Drpeercs lpfup (1l .

Elabord: LEIDY JANETH MARTINEZ MORENO

PROFESIONAL EN ATENCION EN PRIMERA INFANCIA
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